e
Zno JIO%
81
{0574,

B nn

CornacoBaHo: YTBepxaato:

OupexTop; . o .
ﬁ_\_o”§\m\§\% A
01 m:mwhn_.m___\_mwmhﬁ &»ﬁ%M

MprumepHoe umknuyHoe 10-Tv OHEBHOE MEHIO Ha 3aBTpaku, obeapl Ha 2024 yyebHblii rog

Ans MBOY "COLL Ne 17" r Banaxbl Huskeropogckoi obnactu

HeHb 1 noHepenbHUK 1-as Hegens netm ot 12 no18 ner

Ne packn HavnmeHoBsarue 6niofa Bbixog, Benku. Kupbl Yrnes 3., MukpoanemeHTb! (mr) ButamuHbl  (mr)
3asmpak Ca Mg P Fe B C A
97 Celp (nopuusimu) 20 3,2 7,10 0,00 54,20 294 15 174 0,3 0,01 0,2 0,06
338  |DpykT ceexuit 100 0,4 0,40 15,43 44,00 8 42 28 0,6 0,04 10 0
272 Kawa Bsiskas monoyHas ¢ macnom 205 10,41 12,08 35,80 295,00 111 18 106 1,13 0,07 118 0,05
376  |Yait c caxapom 200 2,9 2,5 24,8 132 11,1 14 2,8 0,28 0 0,03 0
TTK  |Xne6 pxaHoii 20 1,58 0,2 9,66 47 10,5 14,1 47,4 117 0,05 0 0
TTK  |BaToH nweHnYHbIi 20 4 0,72 10 104 6,9 13,2 34,8 0,8 0,06 0 0
Bcezo: 22,49 23,00 95,69 676,20 441,5 103,7 393 4,28 0,23 11,36 0,11
06ed
165 |Cyn kapTod ¢ 6060BbIMM Ha Kyp BynboHg 250 4,39 4,21 13,10 230,30 30,47 28,24 69,75 1,16 0,19 4,65 0
293Ky 1 6,9 13;20——17.90~| 286,20 52 30 94 | 18 | 008 16 0,11
469 MakapoHb! oTBapHbie 180 5,62 4,52 26,45 168 4,86 21,12 37,17 1,11 0,06 0 21
342 KomnoT us ceexux sénok 200 0,16 0,16 56,96 114 14,2 5,14 4,39 0,95 0,01 0,9 0
TTK  |BaToH nieHnyHbIi 20 1,58 0,2 9,66 47 6,9 132 34,8 0,8 0,06 0 0
TTK  |Xne6 pxa+oi 20 4 0,72 10 104 10,5 14,1 47,4 1,17 0,05 0 0
Bceeo: 22,55 23,01 134,07 949,50 118,93 111,8 387,51 6,99 0,45 21,55 21,11
Wimoeo: 45,04 46,01 229,76 1625,7 560,43 215,5 780,51 11,27 0,68 32,91 21,22




HeHb 2  BTOpHMK ot 12 go 18 net
Ne packn Haumenosakue 6nioaa Bbixog Benku. Kupsl Yrnes 3.4, MukpoanemeHTbl (Mr) Butamunbl (M)
3aempak Ca Mg P Fe B c A
96 Macno cnmsouroe (nopuusmu) 18 0,1 8,30 0,10 75,00 1 0 2 0 0 0 0,07
307 OMIET HaTypanbHblii 200 20,7 14,50 71,00 498,00 84 14 182 2 0,06 0 0,2
376 Yaii ¢ caxapom u nUMoHOM 200 0,07 0,02 15 60 11 1,4 2,8 0,28 0 0,03 0
TTK BaTtoH nweHuyHbIA 40 1,58 0,20 9,66 47,00 4,6 6,6 17,4 0,4 0,03 0 0
Bcezo: 22,45 23,02 95,76 680,00 100,7 22 204,2 2,68 0,09 0,03 0,27
06ed
144 LLu u3 ceexeit kanyc ¢ KapTod Ha kyp 6y 250 11 15,30 37,85 290,00 34,66 17,8 38,1 0,64 0,04 14,77 0
667 LHnuens py6nerHsiit us kyp 100 10,1 8 43,1 249 15,66 20,11 165,02 1,37 129,71 1,94 39,77
473 |Mope kaprochensHoe 180 35 5,6 18,2 174 36,98 27,75 86,6 1 0,14 18,16 25,5
376  |Yaii c caxapom 200 2,9 2i5 24,8 132 11,1 1,4 2,8 0,28 0 0,03 0
TTK  |Xneb6 pxaHoit 80 4 0,72 10 104 10,5 14,1 47,4 1,17 0,05 0 0
Bcezo: 31,5 32,1 134,0 949,0 108,9 81,2 339,9 4,5 129,9 34,9 65,3
Wimozo 54,0 55,1 229,7 1629,0 209,6 103,2 5441 71 130,0 34,9 65,5
HeHb 3 cpena netn ot 12 no18 ner
Ne packn HaumeHnosaHue Gnioga Bbixog Benku. HKupbi Yrnes a.L. MukpoanemeHTsl (mr) ButamuHbl  (Mr)
3asmpak Ca Mg P Fe B C A
420 3anekaHka kapTodenbHas ¢ MIcom 200 11,72 19,6 34,7 400 20 44 236 3,6 0,08 1,2 0,18
349  |Komnor u3 cmecu cyxodpykTos 200 0,7 0,09 32,00 113,00 32,4 16,8 36,8 0,7 0,01 0,72 0
TTK  |BaToH nuweHnyHbIiR 20 1,58 0,20 9,66 47,00 4,6 6,6 17,4 0,4 0,03 0 0
TTK  |Xne6 pxatoii 20 4 0,72 10 104 10,5 14,1 47,4 147 0,05 0 0
Bceeo: 18 20,61 86,36 664,00 67,5 81,5 337,6 5,87 0,17 1,92 0,18
0b6ed
135 Bopuy ¢ kanycr, kapTod Ha MscHOM 6yrnb| 250 9,8 10,10 37,00 140,00 35,49 21 426 0,96 0,04 8,23 0
278  [Tedrenu us roesgutbl c coycom 100 6,7 14 34,55 366 12 21 136 1,8 0,08 0 0,06
469 MakapoHe! oTeapHble 180 5:52 4,52 26,45 168 4,86 21,12 37 A7 B 0,06 0 21
420/TTK [KMI nutsesoit 200 2,5 2,9 26 171 223 10,5 110 0,1 004 0,6 20,
TFFK=—{XTie6 pxaroi 60 | 4 0,72 10 104 10,5 14,1 474 1,17 0,05 0 0
Bcezo: 28,52 32,24 134,00 949,00 285,85 87,72 373,17 5,14 0,27 8,83 41,06
Vimozo: 46,52 52,85 220,36 1613 353,35 169,22 710,77 11,01 0,44 10,75 41,24
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[eHb 4 yeTBepr

oT 12 fo 18 net

Ne packn Haumerosatve 6niroaa Bbixog Benku. XKupebl Yrnes 3.4. MukpoanemeHTbl (Mr) ButamuHbl  (mr)
3asmpak Ca Mg P Fe B C A
386 KotneTa u3 roesignHsl 100 9,4 14,18 27,3 257 8 14 90,66 1:2 0,053 0 0,04
457 Kawa rpeyHesas pacceinuatas 180 8,6 6,12 34 244 14,82 135,8 203,93 4,56 0,21 0 21
376 Yaii ¢ caxapom 200 29 2.5 24,8 132 14 1,4 2,8 0,28 0 0,03 0
TTK BaTtoH nweHnyHeIi 40 1,58 0,20 9,66 47,00 4.6 6,6 17,4 0,4 0,03 0 0
Bcezo: 22,48 23 95,76 680 38,52 157,8 314,79 6,44 0,293 0,03 21,04
0O6ed
166 |Cyn kapTodh C MakapoH nag 1 KypuLieii 255 6,5 4,53 22,60 241,00 23 25 64 1 0,11 8 0,2
320  |3anekaHka 13 TBOPOra CO CryLLEHbIM 200 16,5 24,30 67,00 425,00 230 35,83 230 1,2 0,083 0 0
582/13 |Kakao ¢ monokom 200 2,9 2,5 24,8 132 11,1 1,4 2,8 0,28 0 0,03 0
TTK  |BaTtoH nweHuyHbli 20 1,58 0,20 9,66 47,00 4,6 6,6 17,4 0,4 0,03 0 0
TTK  |Xne6 pxatoii 20 4 0,72 10 104 10,5 14,1 47,4 1,17 0,05 0 0
Bcezo: 31,5 32,3 134,1 949,0 279,2 82,9 361,6 4,1 0,3 8,0 0,2
Mmoeo: 54,0 55,3 229,8 1629,0 317,7 240,7 676,44 10,5 0,6 8,1 21,2
[eHb 5 natHuua oT 12 1o 18 net
Ne packn HaumeHosanue 6niopa Beixog Benku. Kupei Yrnes 3.4, MukpoanemeHTbl (mr) Butamunbl  (mr)
Basmpak Ca Mg P Fe B C A
338 |PpykT ceexuii 100 0,4 0,40 15,43 44,00 8 42 28 0,6 0,04 10 0
97 ChbIp (nopuusimu) 13 3,2 7,10 0,00 54,20 294 15 174 0,3 0,01 0,2 0,06
273 |Kawa monouHas "[pyx6a" ¢ macnom 200/5 17,2 16,30 55,70 421,00 116 34 145 1,5 0,1 0,17 0,05
342 KomnoT u3 ceexux a6nok 200 0,16 0,16 15 114 14,2 514 4,39 0,95 0,01 0,9 0
TTK |BaToH nuweHuYHbIi 40 1,58 0,20 9,66 47,00 4,6 6,6 17,4 0,4 0,03 0 0
Beezo: 22,5 24,16 95,79 680,20 436,8 102,74 368,79 3,75 0,19 11,27 0,11
06ed
157 Cyn 13 0BOLEIT C MSCOM 255 12 11,87 25 3211 30 22 53 0,8 0,08 11 0,22
350 WHuuens putBHbIN HATYpanbHbIi 100 8,93 13,2 37,6 290 56,7 34,3 194,64 28 0,05 3.7 0,6
459 |Puc otsapHoii 180 3,65 3,96 36,67 102,4 1,37 16,34 60,95 0,53 0,03 0 27
376 Yaii ¢ caxapom 200 2,9 _25 248 132 L A 1.4 2.8 0:28 2 0= —
"~ TTK_|Xneb pxanon 60 4 0,72 10 104 10,5 14,1 474 1,17 0,05 0 0
Bcezo: 31,48 32,25 134,07 949,5 109,67 88,14 358,79 5,58 0,21 14,73 27,82
Vimoeo: 54,0 56,4 229,9 1629,7 546,5 190,9 727,6 9,3 0,4 26,0 27,9




OeHb 6 noHepenbHuKk 2-as Hegens oT 12 no 18 net
Ne packn HaumenoBsaHue 6nioaa Bbixog Benku. Kupbl Yrnes 3.L. MukpoarnemeHTbl (Mr) Butamutbl  (mr)
3asmpak Ca Mg P. Fe B C A
420/TTK _m_o_.<v._. 1/100 rp 100 2,5 2,90 9,00 71,00 223 10,5 110 0,1 0,04 0,6 20
209/17 |Aiiuo BapeHoe 40 5,08 4,60 0,28 63,00 8 42 28 0,6 0,04 10 0
272 Kawa pucosas monoyHas ¢ macnom 205 13,29 15,30 48,31 358,00 106 30 130 1,13 0,05 1,13 0,05
389 CoK hpyKTOBBbIN 200 0,05 0 28,5 141 14 8 14 2,8 0,02 4 0
TTK BaToH nlweHunyHbIln 40 1,58 0,20 9,66 47,00 4,6 6,6 17,4 0,4 0,03 0 0
Beeeo: 22,5 23,00 95,75 680,00 355,6 97,1 299,4 5,03 0,18 15,73 20,05
06ed
165 Cyn kapTod ¢ 6060BLIMI Ha KypuH 6ynbd 250 9,1 9,66 29,85 183,35 30,47 28,24 69,75 1,16 0,19 4,65 0
293 Kypuua 3aneyeHas 100 6,9 13,20 17,90 286,20 52 30 194 1,8 0,08 16 0,11
457 Kalwa rpeynesas pacceinuaras 180 8,6 6,12 51,5 244 14,82 135,8 203,93 4,56 0,21 0 21
376  |Yaii c caxapom 200 2,9 2.8 24,8 132 11,1 1,4 2,8 0,28 0 0,03 0
TTK  [Xne6 pxaHoii 60 4 0,72 10 104 10,5 14,1 47,4 147 0,05 0 0
Bcezo: 31,5 32,20 134,05 949,55 118,89 209,54 517,88 8,97 0,53 20,68 21,11
Vimoeo: 54 55,2 229,8 1629,55 474,49 306,64 817,28 14 0,71 36,41 41,16
[eHb 7 BTOpHUK ot 12 fo 18 net
Ne packn Hanmerosanue 6nioga Beixog, Benku. XKupst Yrnes 3il;. MukpoanemeHTsl (mr) ButamuHel (mr)
Basmpak Ca Mg P Fe B C A
667 [WHuuens py6netHbii u3 Kyp 100 8 6 22,7 166 15,66 20,11 165,02 1,37 129,71 1,94 39,77
469 MakapoHb! 0TBapHble ¢ Macnom 185 12,85 16,7 48,4 408 4,86 21,12 37,17 1,11 0,06 0 21
376 Yaii c caxapom u nuMoHoM 200 0,07 0,02 15 60 11,1 1,4 2,8 0,28 0 0,03 0
TTK  |BaToH niueHnyHeli 40 1,58 0,20 9,66 47,00 4,6 6,6 17,4 0,4 0,03 0 0
Bceeo: 22,5 22,92 95,76 681,00 36,22 49,23 222,39 3,16 129,8 1,97 60,77
06ed:
144 LLn us ceexeli kanyc ¢ kapTod Ha m/6 250 74 7,10 66,70 290,00 34,66 17,8 38,1 0,64 0,04 14,77 0
367 apkoe no-4omatlHemy 180 20,3 24,3 28,8 415 25 43 228 3,6 0,12 6 0,02
389  |Cok dpykToBbIit 200 0,05 0 28,5 141 14 8 14 2,8 0,02 4 0
TTK  [Xne6 pxanoii 60 4 072 | 19 104 105 141 474 7 005 o = (—
Bcezo: 31,45 32,12 134 950 84,16 82,9 3275 8,21 0,23 24,77 0,02
Vimoeo: 53,95 55,04 229,76 1631 120,38 132,13 549,89 11,37 130,03 26,74 60,79




fenb 8 cpena

ot 12 no 18 net

Ne packn Hauwmerosatue 6ntoga Beixog, Benku. HKupel Yrnes 3.4, MukpoanemeHTb (wr) Butamunbl  (mr)
3asmpak Ca Mg P Fe B C A
320 3anekaHka U3 TBOpora co CryL| MONOKOM 200 18 20,30 61,30 501,00 276 43 384 1,44 0,1 0 0
376 Yaii ¢ caxapom 200 29 2.5 24,8 132 1A 1,4 248 0,28 0 0,03 0
TTK BatoH niweHuyHbIi 40 1,58 0,20 9,66 47,00 4.6 6,6 17,4 0,4 0,03 Q 0
Beeeo: 22,5 23,0 95,8 680,0 2917 51 404,2 2,12 0,13 0,03 0
06ed
153 PacconbHuk NleHutrpagckuii Ha MsicH 6y 250 5,2 5,8 61 325 25 26 73 1 0,09 8 0,2
386 Kotneta ua rossaguHel 100 14 15,48 11,82 220 8 14 90,66 1,2 0,053 0 0,04
469  |MakapoHbl 0TBapHble 180 5,52 4,52 26,45 168 4,86 21,12 37,17 1,11 0,06 0 21
376 |Yaii c caxapom 200 2,9 2,5 24,8 132 11,4 14 2,8 0,28 0 0,03 0
TTK  |Xneb pxaHoii 60 4 0,72 10 104 10,5 14,1 47,4 1,17 0,05 0 0
Bcezo: 31,62 29,02 134,07 949 59,46 76,62 251,03 4,76 0,253 8,03 21,24
Vimoeo: 54,1 52,0 229,8 1629,0 351,2 127,6 655,2 6,9 0,4 8,1 21,2
OeHb 9 yerBepr oT 12 go 18 ner
Ne packn Haumerosatue 6nioga Bbixog, Benku. HKupei Yrnes 3.L. MukpoanemeHTbl (mr) ButamuHbl  (mr)
Sasmpak Ca Mg P Fe B C A
209 Aiiyo BapeHoe 1/40 rp 40 5,1 4,6 0,3 63,0 22 4,8 76,8 1 0,03 0 100
331 Puiba TylueHas B Tomarte ¢ oBoLaMn 100 12,7 16,4 26 271 56,7 34,3 194,64 2,8 0,05 3,7 0,6
473 |Miope kapTodensHoe 180 3,5 5,6 18,2 145 36,98 27,75 86,6 1 0,14 18,16 25,5
349  |Komnot u3 cmecu cyxotpykTos 200 0,7 0,09 32,00 113,00 32,4 16,8 36,8 0,7 0,01 0,72 0
TTK  |BaToH nweHuYHbIn 20 1,58 0,2 9,66 47 6,9 13:2 34,8 0,8 0,06 0 0
TTK  |Xne6 pxaHoit 20 4 0,72 10 104 10,5 14,1 47,4 117 0,05 0 0
Beezo: 27,6 27,61 96,16 743,00 165,48 110,95 477,04 7,47 0,34 22,58 126,1
06ed
338 | PpyKT cBEXMIA 100 0,4 0,40 15,43 44,00 8 42 28 0,6 0,04 10 0
154 Cyn kapTodh ¢ puiBHLIMU KOHCepBamu 265 8 16,90 25,00 336,00 25 32 78 12 0,13 12 0,2
1046 |Onasbu Co cryLieHsiM MOsIokom 200 8 6 22,7 133 15,66 20,11 165,02 1,37 129,71 1,94 39,77
376  |Yait c caxapom 200 2,9 2,56 24,8 132 111 1,4 2,8 0,28 0 0,03 (1 -
=R PKHOM 40 4 — 0,72 10 104 10,5 14,1 47,4 1,47 0,05 0 0
Bcezo: 23,3 26,52 97,93 749,00 70,26 109,61 321,22 4,62 129,93 23,97 39,97
Vimozo 50,9 54,1 194,1 1492,0 235,7 220,6 798,3 12,1 130,3 46,6 166,1




HOeHb 10 naTHUUa

oT 12 go 18 netr

Ne packn HaumeHosaHue 6nioga Beixog Benku. HKupbt Yrnes a.l. MukposnemeHTsl (mr) ButamuHsl  (mr)
3asmpak Ca Mg P Fe B C A
278 TedTenu s roBsAuHbLI C COyCom 100 14,8 16 7.7 360 12 21 136 1,8 0,08 0 0,06
459 Puc oTBapHoii 180 3,65 3,96 22,4 102,4 1,37 16,34 60,95 0,53 0,03 0 27
420/10 |KMI nuTbesoit 200 25 2,9 26 171 Tl 1,4 2,8 0,28 0 0,03 0
TTK BaToH nLweHuyHbIR 30 1,58 0,20 9,66 47,00 4,6 6,6 17,4 0,4 0,03 0 0
Bceeo: 22,5 23,1 95,8 680,4 29,07 45,34 217,15 3,01 0,14 0,03 27,06
06ed
185 Bopuy ¢ kanycT, kapTod Ha KypuH 6yn 250 1,45 3,93 30,20 116,58 35,49 21 42,6 0,96 0,04 8,23 0
364 MeyeHb no-cTporaHoscku 100 13,4 20,5 23,05 420 420 18 231 5 0,19 13 5,58
469 MakapoHb! 0TBapHbie 180 5,52 4,52 24,5 168 4,86 21,12 37,17 1,14 0,06 0 21
389 |Cok cpykToBbIiA 200 0,05 0 28,5 141 14 8 14 2,8 0,02 4 0
TTK  |Xne6 pxaHoi 60 4 0,72 10 104 10,5 14,1 47,4 [N 0,05 0 0
Bceeo: 24,42 29,67 116,25 949,58 484,85 79,22 372,17 11,04 0,36 25,23 26,58
Yimozo: 47,0 52,7 212,0 1630,0 513,9 124,6 589,3 14,1 0,5 25,3 53,6
Hmozo: no meHto: 513,4 534,8 2235,0 16137,9 3683,3 1831,0 6849,4 107,6 394,0 255,7 520,1
CpedHee 3a OeHb: 52,1 53,83 228,02 1628,89 367,5 193,32 698,33 11,14 39,42 24,57 44,11
Yimozo no 3asmpaky: 225,6 233,4 948,6 6844,8 1963,1 821,4 3238,6 43,8 131,6 65,0 255,7
Umoeo no 06edy 287,8 301,4 1286,5 9293,1 1720,2 1009,6 3610,8 63,8 262,4 190,7 264,4




